
 

 

 

 

Nyuszi vedlés – Gondozási rutin  
 

 

 

 

 

 

 

 



A nyuszik szőrváltása, vagyis vedlése természetes 

folyamat, amely általában évente kétszer – tavasszal 

és ősszel – történik meg. Ilyenkor a nyuszi régi 

bundája fokozatosan lecserélődik, hogy helyet 

adjon az új, évszaknak megfelelő szőrzetnek. A 

vedlés időszaka azonban több odafigyelést és 

törődést igényel, hogy kedvencünk komfortosan és 

egészségesen vészelje át ezt az időszakot. 

Miért fontos a gondozás vedlés idején?  

A nyuszik nagyon tiszta állatok, és vedléskor 

rengeteget tisztálkodnak. Ennek során viszont szőrt 

nyelhetnek le, ami könnyen bélrendszeri 

problémákat (pl. bélelzáródást) okozhat. Ezért ilyenkor különösen fontos a 

megfelelő szőrápolás, rostban gazdag étrend és fokozott folyadékbevitel. 

Napi ápolási rutin vedléskor  

Rendszeres fésülés 

A legfontosabb teendő vedléskor a szőrápolás. Használj puha, sűrű sörtéjű 

kefét vagy speciális nyuszifésűt. Naponta pár perc fésülés segít eltávolítani a 

kihullott szőrt, így elkerülhető, hogy a nyuszi lenyelje. Légy óvatos: a nyuszik 

bore érzékeny, ezért inkább finoman, de gyakran fésüld. 

Ajánlott eszközök: 

• Puha sörtéjű kefe: ideális a rövidebb vagy közepes hosszúságú bundához. 

• Fém sörtéjű fésű vagy nyuszifésű: segít a lehullott szőr kiszedésében a 
sűrűbb területeken. 

• Szőreltávolító kesztyű: kényelmes 
megoldás, ha a nyuszi nem szereti a 
kefét – simogatás közben eltávolítja a 
laza szőrt. 

• Furminator (kisállatoknak való 
változat): hatékony eszköz a 
mélyebben lévő aljszőrzet 
eltávolítására, de csak óvatosan és 
ritkán  használd, mert túl erős nyomás 
esetén irritálhatja a bőrt. Hetente 1–2 
alkalom elegendő, és mindig fésülés után érdemes használni. 

• Kisállatolló (lekerekített végű): ha csomós, filces szőrrészeket találsz, 
óvatosan kivághatók vele. 



Naponta pár perc fésülés segít eltávolítani a kihullott szőrt, így elkerülhető, hogy a 

nyuszi lenyelje.  

Tisztaság a környezetben  

A vedlés idején gyakrabban takarítsd a nyuszi ketrecét vagy kifutóját, mert a 

lehullott szőr gyorsan szétterjed. Az alom és a fekvőhely 

rendszeres cseréje segít megőrizni a higiéniát és a 

kellemes környezetet. 

Rostban gazdag étrend  

Friss széna legyen mindig elérhető! Ez segíti a 

bélműködést és a lenyelt szőr biztonságos távozását. Kínálj 

zöld leveleket (pl. petrezselyem, kapor, gyermekláncfű) és 

kevés zöldséget. Ha a nyuszi hajlamos a szőrlabdákra, 

adhatsz neki emésztést segítő pasztát (pl. malátapasztát – de mindig állatorvosi 

javaslat alapján).  

Folyadékpótlás és gyümölcsök  

Biztosíts mindig friss, tiszta vizet. A melegebb napokon akár enyhén nedves 

zöldekkel is növelheted a folyadékbevitelt. Javasolt gyümölcs vedlés idején: friss 

ananász (kis mennyiségben!) – az ananász bromelain nevű természetes enzimet 

tartalmaz, amely segítheti a lenyelt szőrszálak emésztését és csökkentheti a 

szőrlabdák kialakulásának kockázatát. Mindig friss ananászt adj, ne konzervet, mert 

a cukros, tartósított változat ártalmas lehet a nyuszinak! 

Extra figyelem 

A vedlés sokszor fárasztó lehet: a nyuszi ilyenkor kicsit visszahúzódóbb vagy 

aluszékonyabb lehet. Figyeld az étvágyát és a bélsarát – ha kevesebbet eszik vagy 

nem ürít rendesen, azonnal keresd fel az állatorvost! 

Ha a vedlés hosszabb ideig tart 

A vedlés általában 2–6 hét alatt lezajlik. Ha azonban a nyuszid több mint 6–8 héten 

át folyamatosan vedlik, érdemes odafigyelni néhány dologra: 

- Hőmérséklet-változás: A benti tartású nyusziknál a stabil, meleg hőmérséklet 

miatt a vedlés elhúzódhat vagy folyamatos lehet. Ez önmagában nem mindig gond, 

de fokozott ápolást igényel. 

- Táplálkozási hiány: A túl hosszú vedlés utalhat vitamin- vagy fehérjehiányra – 

ilyenkor érdemes állatorvossal egyeztetni, szükség van-e kiegészítőre. 

- Stressz vagy betegség: A tartós vedlés néha a szervezet legyengülésének, 

stressznek vagy hormonális problémának a jele is lehet. Ha a bunda foltosan hullik, 

vagy a bőr kipirosodik, szintén ajánlott orvosi vizsgálat. 



Tipp: Fésülés kis trükkjei  

A legtöbb nyuszi nem rajong a fésülésért, ezért alakítsd ki nyugodt környezetben, 

simogatásokkal, finom jutalomfalattal összekötve. A vedlés végén a bunda újra puha, 

selymes lesz – ez jó jel, hogy a folyamat befejeződött. 

Összegzés  

A vedlés a nyuszid életének természetes, ám fokozott figyelmet igénylő időszaka. A 

napi fésülés, a rostban gazdag étrend, a friss víz, valamint a kis mennyiségben adott 

ananász mind hozzájárulnak ahhoz, hogy kedvenced egészségesen és boldogan 

vészelje át ezt az időszakot. Ha azonban a vedlés a megszokottnál hosszabb ideig 

tart, mindig érdemes megfigyelni a nyuszit, és szükség esetén konzultálni az 

állatorvossal. 

 

Noble Bunnies – szeretettel és gondoskodással a kis tappancsokért.         


